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Сценарий развлекательно-конкурсной программы «Супер бабушка» 

 

Цель:   

- повышение роли пожилого человека в сохранении семейных ценностей в 

семье, возрождение духовно-нравственных традиций семейных отношений, 

воспитательной роли старшего поколения, укрепление  института семьи. 

Задачи: 

- создание благоприятной психологической атмосферы – радости, комфорта, 

дружбы, пропаганды здорового образа жизни; 

- развитие и пропаганда семейных ценностей и традиций; 

- воспитание уважения младших школьников к старшему поколению. 

 

(звучат фанфары, выходят ведущие) 

 

1 Ведущий. 
Посмотрите за окошко — 

Стало там теплей немножко.  

Все от солнца жмурятся,  

Ведь весна на улице.  

 

2 Ведущий. 
Солнце пригревает, 

На дворе тепло. 

От улыбки милой  

Радостно, светло! 

 

1 Ведущий. 
Дорогие наши мамочки 

и бабушки любимые! 

Поздравляем Вас, родные,  

И целуем, милые! 

 

Ведущий 1: Вас спешат поздравить воспитанники объединения «Мечтатели» 

с музыкальной композицией. 

 

2 Ведущий. 
Добрый вечер! В преддверии этого замечательного весеннего праздника 8 

Марта, позвольте поздравить Вас. Сегодня мы адресуем слова поздравления 

и слова любви Вам самые родные и близкие нам люди.  

 

1 Ведущий. 
В Вашу честь сегодня будут звучать песни, стихи и мы пригласим Вас 

принять участие в нашем конкурсе. 

 

2Ведущий. А начнем мы его с загадки, которую прошу отгадать хором. 



 

Загадка: 

Кто на кухне с поварешкой 

У плиты стоит всегда, 

Кто вам штопает одежку, 

Пылесосом кто гудит? 

Кто на свете всех вкуснее 

Пирожки всегда печет, 

Даже папы кто главнее 

И кому в семье почет? 

Это, конечно:                        Дети: Бабушка. 

 

2 Ведущий. Да, это они красивые, умные, милые бабушки наши любимые! И 

мы впервые в этом году проводим конкурс «Супер-бабушка!» 

 

1 Ведущий. Когда бабушка рядом,  с ней становится радостно и тепло в 

трудную минуту, она всегда тебя выслушает и поможет добрым словом.  

 

2 Ведущий. Бабушка способна простить любую обиду, причиненное тобою 

зло.  Любовь бабушки к внукам безгранична. 

       

 1-й ведущий. Дорогие наши бабушки! Мы для вас придумали 

разнообразные конкурсы, предлагаем Вам продемонстрировать свое 

остроумие, мудрость и ловкость. 

2-й ведущий. Оценивать ваше мастерство, ваши старания поможет жюри. В 

состав, которого входят: 

 

 

 

 

 

1ведущий. Ну что ж, от жюри мы ждем объективных оценок, от зрителей 

оглушительных аплодисментов, а от участниц интересных выступлений. 

 

2 Ведущий. Пришло время познакомиться с участницами конкурса «Супер - 

бабушка!» встречаем бурными аплодисментами  

  

2 Ведущий. Участница №1 

____________________________________________________________ 

1 Ведущий. Участница №2 

____________________________________________________________ 

2 Ведущий. Участница №3 

____________________________________________________________ 

1 Ведущий. Участница №4 

____________________________________________________________ 



2 Ведущий. Участница 

№5__________________________________________________________ 

1 Ведущий. Участница 

№6_____________________________________________________________ 

2 Ведущий. Участница 

№7_____________________________________________________________ 

1 Ведущий. Участница 

№8_____________________________________________________________ 

2 Ведущий. Спасибо, прошу занять свои почетные места.  

 

1 Ведущий. Статистики подсчитали, что бабушка, ухаживающая за семьѐй, 

вымывает в среднем в течение года18000 ножей и вилок, 13000 тарелок, 

8 000 чашек, причем общий вес посуды, переносимой из кухонного шкафа до 

обеденного стола и обратно, за год достигает 5 тонн. 

 

2 Ведущий. С помощью шагомера удалось  установить, что в среднем 

бабушка дома и во время покупок в течение года проходит 2000 км. А если 

бабушка ещѐ и работает?  

 

1 Ведущий. Кроме того, что она бабушка своим внукам, она ещѐ и 

загадочная, неповторимая, обаятельная женщина, которая и сплясать может и 

спеть.  

 

2-й ведущий. И вот первый конкурс «Давайте познакомимся». Это так 

называемый блиц-опрос. Предлагаем Вам ответить на несколько наших 

вопросов. 

 

Ведущий 1 Ведущий 2 

1. Как Вас зовут?  

2. Сколько у вас детей и внуков? 

3. Какой предмет любит Ваш 

внук (внучка)?  

4. Ваше самое заветное желание? 

1. Как Вас зовут?  

2. Сколько у вас детей и внуков?  

3. Любимое блюдо вашего внука 

(внучки)? 

4. Какая самая счастливая минута 

в вашей жизни? 

1.Как Вас зовут?  

2.Сколько у вас детей и внуков?  

3.Ваша любимая передача по 

телевидению? 

4.Что любите дарить на праздники 

своим внукам? 

1.Как Вас зовут?  

2.Сколько у вас детей и внуков?  

3.Любите ли Вы печь пироги? Какие?  

4.Кем вы мечтали стать в юности? 

1.Как Вас зовут?  

2.Сколько у вас детей и внуков?  

3.Ваше любимое варенье?  

4.Чем вы любите заниматься в 

свободное время? 

1.Как Вас зовут?  

2.Сколько у вас детей и внуков?  

3.Ваш любимый предмет в школе?  

4.Чувствуете ли вы себя бабушкой? 



1.Как Вас зовут?  

2.Сколько у вас детей и внуков?  

3.Какое событие школьного детства 

Вам больше всего запомнилось?  

4.Любите ли Вы печь пироги? Какие?  

1.Как Вас зовут?  

2.Сколько у вас детей и внуков?  

3.Каким видом спорта Вы 

занимались?  

4.Какое стихотворение из школьной 

программы Вы помните? 

 

1 Ведущий.  Ну, вот мы и познакомились с участницами. И у жюри уже есть 

первое объективное мнение о наших бабушках.  

 

1 Ведущий.  Уважаемые участницы и гости нашего праздника. Сегодня мы 

все очень часто обращаемся к народной медицине, знаем заветные слова.  

2 Ведущий.  У каждой из вас, конечно, есть свои, проверенные временем 

рецепты лечения домашних. И я с большим удовольствием объявляю 

Конкурс: «Домашний лекарь». Предлагаем вам поделиться с нами своими 

секретами. 

1 Ведущий.  Сейчас наши уважаемые бабушки, будут представлять свои 

рецепты народной медицины. Рассказывает свой рецепт участница под №1. 

Встречаем.  

(выступление №1) 

2 Ведущий.  Спасибо. Приглашаем участницу под №2. 

(выступление №2) 

1 Ведущий.  Сейчас наши уважаемые бабушки, приглашаем участницу под 

№3.  

(выступление №3) 

2 Ведущий.  Спасибо. Приглашаем участницу под №4. Встречаем. 

(выступление №4) 

1 Ведущий.  Сейчас наши уважаемые бабушки, расскажет о своем рецепте 

участница под №5.  

(выступление №5) 

2 Ведущий.  Спасибо. Приглашаем участницу под №6. Встречаем.  

(выступление №6) 

1 Ведущий.  Сейчас наши уважаемые бабушки, приглашаем участницу под 

№7.  

(выступление №7) 

2 Ведущий.  Спасибо. И завершает это конкурсное задание участница под 

№8.  

(выступление №8) 

 

Ведущий 1: Это был последний рецепт, жюри оценивает, а мы 

продолжаем… 

На протяжении всех времен человек любил коллекционировать, вязать, 

декорировать.  У каждого человека есть свое небольшое, или большое, 

хобби. 

 



Ведущий 2: Мы с радость объявляем конкурсное задание «Мое увлечение», 

где предлагаем Вам, наши дорогие участницы, продемонстрировать свои 

увлечения, свое хобби. 

 

(выступление участников) 

 

Ведущий 1: Спасибо Вам наши прекрасные конкурсантки, а сейчас свое 

увлечение представят воспитанники творческого объединения «Стиль», 

презентация коллекции костюмов «Бумажная леди» 

 

Выступление объединения «Стиль» (презентация коллекции) 

 

1 Ведущий: А сейчас мы предлагаем Вам пройти наш спортивный конкурс. 

Ведь сейчас дети очень активны и порой нам за ними не угнаться. 

 

2 Ведущий: И, конечно же, чтобы все успевать надо быть спортивной и 

активной. 

 

1 Ведущий: Вам необходимо взять в руки наши теннисные ракетки и 

пронести шарик до конца зала и вернуться назад. 

 

Спортивное задание 

 

1 Ведущий.   

Если внуки есть хотят –  

Бабушке отрада. 

Пусть едят, пусть едят 

Подрастать им надо. 

 

2 Ведущий.  У бабушки всегда найдется, чем порадовать свое дитятко внука 

или внучку. Да конечно и мамы вкусно готовят, но почему-то у бабушки все 

же вкуснее. Просто пальчики оближешь. Так и называется второй конкурс.  

 

(звучит мелодия песни «Бабушка, испеки оладушки») 

 

1 Ведущий.  И я с удовольствием объявляю кулинарный конкурс «Пальчики 

оближешь». К этому конкурсу участники готовились дома. Пекли всякую 

вкуснятину, но прежде чем показать нам и жюри ваши кулинарные шедевры 

ответьте на следующие вопросы, а жюри оценивают ответы. 

 

2 Ведущий.  Сейчас мы проверим, насколько хорошо вы знаете 

теоретический курс кулинарии, и как часто вы заглядываете  в «Книгу о 

вкусной и здоровой пище». 

 

Внимание! 



1.Ботвинья – это: 

 холодный зеленый суп;     

 тушеная  ботва свеклы; 

 пирог. 

2.Брынза – это: 

 крепкий армянский коньяк; 

 сыр; 
 верблюжье молоко. 

 3.Кундюмы – это: 

 блинчики с мясом; 

 пельмени с грибами;     

 салат с креветками. 

 4.Холодник – это: 

 Холодец из рыбы; 

 Холодный напиток; 

 Холодный суп.       

5.Сай – это: 

 салат из редьки с маслом; 

 чай с пряностью и зеленью; 

 суп из сладкого перца. 

6. Как называется мясное блюдо, приготовленное из тонких 

продолговатых ломтиков говяжьей вырезки 

1. Лангет  

2. Фондю 

3. Форшмак 

7.Какая крупа за изысканный цвет названа «жемчужиной»? 

 пшено 

 перловка                                   («перл» – жемчуг.) 
 рис 

8.Фуагра – это: 

 Стейк из лосося 

 Французский сыр 

 Паштет из гусиной печени 

 

2 Ведущий.  Дорогие наши участницы, вы прекрасно справились с заданием. 

А теперь переходим к самому вкусному. 

 

1 Ведущий.  Сейчас наши уважаемые бабушки, будут представлять свое 

любимое блюдо. Слово предоставляется  участнице под №1.  

(выступление №1) 

2 Ведущий.  Слово предоставляется участнице под номером 2. 

(выступление №2) 

1 Ведущий. Слово предоставляется участнице под номером 3. 

(выступление №3) 

2 Ведущий.  Слово предоставляется участнице под номером 4. 



(выступление №4) 

1 Ведущий. Слово предоставляется участнице под номером 5. 

(выступление №5) 

2 Ведущий.  Слово предоставляется участнице под номером 6. 

(выступление №6) 

1 Ведущий.  Слово предоставляется участнице под номером 7. 

(выступление №7) 

2 Ведущий.  Спасибо. Слово предоставляется участнице под номером 8. 

(выступление №8) 

 

1 Ведущий.  Я думаю, что жюри нужно время для того чтобы оценить 

эстетичность и вкусовые качества блюд, а для вас поют воспитанники 

творческого объединения «Мечтатели». 

 

(исполнение песни) 
  

1 Ведущий. Что делает нашу жизнь разнообразнее, веселее и приятнее, 

конечно же, творчество. 

 

2 Ведущий: И, конечно же, какой же конкурс без творческого задания, 

поэтому сейчас Вам, наши милые участницы, необходимо будет представить 

какой либо творческий номер. 

 

1 Ведущий: Встречаем участницу под номером 1 бурными аплодисментами:  

 

Творческий конкурс. 

 

2 Ведущий: Издавна считалось, что бабушки — это мудрые, умные люди. 

Они много прожили, много видели, наблюдали и познали. Их жизненный 

опыт отражается в песнях, былинах, сказках, народной мудрости, коими 

являются пословицы и поговорки. И вы, наверное, замечали, что в своей речи 

они часто употребляют крылатые выражения, пословицы, поговорки. 

Следующий конкурс называется «Интеллектуальный». 

 

1 Ведущий: Первое задание нашего интеллектуального конкурса называется  

«Доскажи  пословицу». 

 Скоро сказка сказывается….(да не скоро дело делается). 

 Глаза боятся,…(а руки делают). 

 Маленькое дело лучше….(большого безделья). 

 Семь раз отмерь…(один раз отрежь). 

 Без труда….(не вынешь рыбки из пруда). 

 Терпенье и труд….(все перетрут). 

 Мал — да… (удал). 

 Дерево сильно корнями... (человек - друзьями). 

 По одежке встречают... (по уму провожают). 



 Дареному коню... (в зубы не смотрят). 

 У страха… (глаза велики). 

 Семь раз примерь — (один раз отрежь). 

 Тише едешь — (дальше будешь). 

 Тише воды, (ниже травы). 

 

Ведущий 1:Дорогие наши участницы Вы прекрасно справились с заданием, а 

теперь у нас для Вас еще более интересное задание. 

Ведущий 2: Как известно, мы живем в век новых цифровых технологий и 

наши дети и внуки очень современны сейчас, у них есть много новомодных 

устройств, мы предлагаем Вам ответить на вопросы нашей свехнономодной 

викторины. 

Ведущий1: Да-да, сейчас мы проверим насколько вы современны, и 

общаетесь ли Вы на внучатском языке? 

1. Что такое «Wi-Fi» (вай фай)?      Это технология беспроводного 

интернета. 

2. Что такое кроссы? Кроссовки. 

3. Что такое гаджет? Небольшое устройство, предназначенное для 

облегчения и усовершенствования жизни человека. 

4. Что такое биткоин? Электронная платежная система. 

5. Что такое тренд? Это актуально направление. 

6. Что такое хайп? Шумиха или ажиотаж вокруг какого-либо 

человека, события или явления, вызывающего массовое 

обсуждение или бурную дискуссию. 

 

Ведущий 1: Прекрасно, вы просто прекрасно справились с заданием. 

Ведущий 2: И со всеми заданиями нашего конкурса. 

Ведущий 1: Наш конкурс подходит к концу, и мы предлагаем нашему 

многоуважаемому жюри подсчитать результаты и определить победителя. 

Ведущий 2: А чтобы нам всем  не заскучать свою поздравительную 

танцевальную композицию вашему вниманию представляет объединение 

«Шаг вперед». 

 

(исполнение танца) 

 

Ведущий 1: Слово для подведения итогов конкурсной программы «Супер 

бабушка»  предоставляется председателю 

жюри_________________________________________. 

 

Жюри определяет победителя и вручает диплом и медаль «Супер бабушка», 

по номинациям: 

1. «Самая талантливая  бабушка». 

2. «Самая современная  бабушка». 

3. «Самая активная бабушка». 

4. «Самая элегантная бабушка». 



5. «Самая интеллектуальная бабушка». 

6. «Самая мудрая бабушка». 

7. «Самая спортивная бабушка». 

8. «Самая лучшая хозяюшка». 

9.  «Самая модная бабушка». 

10. «Самая заботливая бабушка». 

11. «Самая энергичная бабушка». 

12. «Самая веселая бабушка». 

 

1 Ведущий: Спасибо всем.  До новых встреч! 

2 Ведущий: Приглашаем участниц и их группу поддержки на фотосессию. 

 

(звучат песни про бабушек) 

 


