
Виды насилия над детьми и влияние 

на детей. 

 
1. Физическое насилие - действия или 
отсутствие действий со стороны родителей или 
других взрослых, в результате которых 
физическое или умственное здоровье ребенка 
нарушается или находится под угрозой 
повреждения. Например, телесные наказания, 
удары ладонью, пинки, царапанье, ожоги, 

удушение, грубые хватания, толкание, плевки, 
применение палки, ремня, ножа, пистолета и 
т.д. 
2. Отсутствие заботы о детях - невнимание к 
основным нуждам ребенка в пище, одежде, 

жилье, медицинском обслуживании, присмотре. 

Влияние на ребенка (поведенческие и 
психологические индикаторы):  

 не растет, не набирает подходящего веса 
или теряет вес. Ребенок постоянно 
голодает, попрошайничает или крадет 
пищу;  

 брошенный, без присмотра, не имеет 

подходящей одежды, жилища;  
 нет прививок, нуждается в услугах 

зубного врача, плохая гигиена кожи;  
 не ходит в школу, прогуливает школу, 

приходит в школу слишком рано и уходит 

из нее слишком поздно;  
 устает, апатичен, отклонения в 

поведении, вандализм.  

3. Эмоционально дурное обращение с 

детьми (психическое насилие):  

 обвинение в адрес ребенка (брань, 
крики);  

 принижение его успехов, унижение его 

достоинства;  
 отвержение ребенка;  

 длительное лишение ребенка 
любви, нежности, заботы и 
безопасности со стороны родителей;  

 принуждение к одиночеству;  
 совершение в присутствии ребенка 

насилия по отношению к супругу 
или другим детям;  

 похищение ребенка;  
 причинение боли домашним 

животным с целью запугать 

ребенка.  

Влияние на ребенка:  

 задержка в физическом, речевом 

развитии, задержка роста (у 
дошкольников и младших 
школьников);  

 импульсивность, вредные привычки 
(сосание пальцев, вырывание 

волос), злость;  
 попытки совершения самоубийства, 

потеря смысла жизни, цели в жизни 
(у подростков);  

 уступчивость, податливость;  
 ночные кошмары, нарушения сна, 

страхи темноты, боязнь людей, их 
гнева;  

 депрессии, печаль, беспомощность, 
безнадежность, заторможенность. 

4. Сексуальное насилие над детьми - 
любой контакт или взаимодействие между 
ребенком и человеком, старше его по 
возрасту, в котором ребенок сексуально 
стимулируется или используется для 

сексуальной стимуляции. Это:  

 ласка, эротизированная забота;  
 демонстрация половых органов, 

использование ребенка для 

сексуальной стимуляции взрослого;  

 изнасилование с применением силы, 
орально-генитальный контакт;  

 сексуальная эксплуатация 
(порнографические фотографии с 
детьми);  

 проституция.  

Влияние на ребенка:  

 ребенок обнаруживает странные 

(причудливые), слишком сложные 
или необычные сексуальные 
познания или действия;  

 может сексуально приставать к 
детям, подросткам, взрослым;  

 может жаловаться на зуд, 
воспаление, боль в области 
гениталий;  

 может жаловаться на физическое 
нездоровье;  

 девочка может забеременеть;  
 ребенок может заболеть болезнями, 

передающимися половым путем;  
 скрывает свой секрет (сексуальные 

отношения со взрослыми или со 
сверстником) из-за беспомощности 
и привыкания, а также угрозы со 
стороны обидчика.  

Если хотя бы на один из этих пунктов есть 
ответ "да", то необходимо обратиться за 

помощью.  
 
ЕСЛИ РЕБЕНОК (ПОДРОСТОК) ГОВОРИТ 
ВАМ, ЧТО ПОДВЕРГАЕТСЯ НАСИЛИЮ, 
ТО:  

 поверьте ему. Он не будет лгать о 
пережитом издевательстве, 
особенно если он рассказывает 
очень эмоционально, с 

подробностями, эмоции 



соответствуют пережитому состоянию;  
 не осуждайте его. Ведь совершил насилие 

другой человек, а пострадал ваш 
ребенок;  

 внимательно, спокойно и терпеливо 

выслушайте его, показывая, что 
понимаете всю тяжесть его страдания;  

 не преуменьшайте его боли, говоря, что 
"не случилось ничего страшного, все 
пройдет…";  

не отвергайте его: если он, обратившись к вам, 
встретит осуждение, страх, гнев, то это может 
нанести ему более глубокую рану, чем само 
насилие. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Если Вам стала известна 

информация о фактах насилия в 

семье или Вы сами стали жертвой 

насилия,   ЗА  ИНФОРМАЦИЕЙ И 

ПОМОЩЬЮ МОЖЕТЕ 

ОБРАТИТЬСЯ: 

 

Муниципальная комиссия по 

делам несовершеннолетних и 

защите их прав, Детская 

общественная приемная 

2-12-68, 2-18-71  
(п. Березово) 

3-20-60 (п. Игрим) 
 

Подразделение по делам 

несовершеннолетних ОМВД 

России по  Березовскому 

району 

2-68-13 

 
Июнь 2020 года 

 

Администрация Березовского района 

Муниципальная комиссия по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 

 

ПАМЯТКА 

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

С 1 января 2011 года действует 

Детский телефон доверия (службы 

экстренной психологической 

помощи) с единым общероссийским 

телефонным номером                      

8-800-2000-122              
(звонок  бесплатный) 
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